
Riegenreise GymFit 2014 

Die diesjährige Riegenreise der GymFit-Damen startete um 9.00 Uhr beim Bahnhof Berikon-Widen. Wie jedes Jahr 

war das Ziel der Reise eine Überraschung. Einziger Hinweis auf das von Sandra und Nicole organisierte Programm 

war, dass alle einen Führerausweis mitnehmen mussten. So begaben wir uns gespannt auf die Reise Richtung 

Zürcher Hauptbahnhof. In Zürich angekommen, wurde das erste Geheimnis gelüftet: Eine private Führung quer 

durch und unter den HB. Wir sahen zwei Filme zum Bau der Durchmesserlinie sowie zur Entstehung des neusten 

Bahnhofteils Löwenstrasse. Wir wurden auf Dinge aufmerksam gemacht, die wir sonst gar nicht bemerken. Wie zum 

Beispiel den schrägen Lift in der Sihlquaipassage, den wir natürlich sogleich ausprobieren mussten. Wir stiegen auf 

das Dach der Bahnhofshalle, auf dem wir die phantastische Aussicht über die Stadt geniessen konnten und sahen 

unter welch beengten Verhältnissen die Geschäfte ihre Anlieferung im Untergrund abwickeln müssen. Habt ihr 

gewusst? Der HB ist auch eine Kunsthalle: unter den Füssen die goldene Kugel von Meier, über den Köpfen der 

Schutzengel von Niki de SaintPhalleund an den Fenstern Vögel und Rentiere mit Fibonacci Zahlen! Nach dem 

Bahnhof Besuch kam dann der Stadtrundgang…..einmal auf eine etwas andere Art! 

Auf einem Schulhausplatz in Zürich Enge erwarteten uns drei nette Guides mit motorisierten Fahruntersätzen, die 

wir in einem stündigen Fahrtraining im Lenken übten. Diese Segways sind doch nicht so schwer zum Lenken, wie 

einige zuerst befürchteten und gegen Ende bekamen alle ein Fahrfeeling wie auf einer Skipiste, da es uns fast etwas 

ans Carven erinnerte. Mit Leuchtwesten und Helmen bewaffnet ging die Spritztour Richtung Stadt los….! Erste 

Station war die Hotelfachschule Belvoirpark. Das Haus wurde von Alfred Escher erbaut in dem er sein Leben lang 

wohnte. Weiter ging es dann zum Rietbergpark. Ein wunderschöner ruhiger Park der von einigen Familien genutzt 

wurde. So langsam bekamen wir ein Gefühl für die Segways und wir standen immer lockerer drauf. Vorbei am 

Hürlimann-Areal, rund um den Ringpark ging es anschliessend via Stockerstrasse zum Fraumünster. Dabei wurden 

wir zwischendurch selber zur Sehenswürdigkeit und wurden von manch einer Touristenkamera eingefangen. Über 

das Bellevue und die Quaibrücke ging es dem See entlang zurück in die Enge. Begeistert, aber doch auch etwas 

müde, mussten wir uns dann wohl oder übel von unserem Segway und den netten Guides verabschieden.  

Via Hauptbahnhof ging es anschliessend zurück auf den Mutschellen. Bei einem feinen Nachtessen im Stars 

andStripesliesen wir den ereignisreichen Tag ausklingen.  

Die GymFit Damen 

 

 



  
 
 

 

 
 
 

 

 
 


